plus — Das oOsterreichische plus

Praventionsprogramm - wird an

DAS OSTERREICHISCHE

unserer Schule durchgefiihrt! PRAVENTIONSPROGRAMM

plus ist ein Programm zur Sucht- und Gewaltpravention fur die 5. bis

8. Schulstufe auf Basis des Lebenskompetenzansatzes.

» plus unterstutzt Kinder und Jugendliche bei der Entwicklung sozialer und
emotionaler Kompetenzen, die es ihnen ermdglichen, mit sich selbst und mit

anderen gut umgehen zu kdnnen.
» plus fordert die Personlichkeitsentwicklung unserer Schilerinnen und Schiiler.

= plus wird an unserer Schule in allen Schulstufen und allen Klassen

bereits umgesetzt.

5 Themenbereiche pro Jahr V' VID
-> 20 Themen in 4 Jahren

Die Klasse Identitat

Ich selbst Umgang mit Stress

Die anderen Konflikte
Konsum Helfen und Helfen lassen

Miteinander Medien

Selbstbewusstsein Werbung

Verantwortung Alkohol

Freunde / Freundinnen Streiten
Buben und Méadchen Scheitern und Verlieren

Nikotin Freizeit und Feiern




